
令和８年度大阪府総合型地域スポーツクラブマネジャー養成講習会 
（令和８年度日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー養成コース）開催要項 

 
1. 目的  総合型地域スポーツクラブにおける効果的な維持・発展を目指し、継続的な事業 

展開や円滑な運営に必要なマネジメント能力を有する人材育成と資質向上を図る。 
2. 主催  公益財団法人大阪府スポーツ協会 
3. 日時  令和８年９月５日(土)・９月６日（日） 

（別紙日程表参照） 
      《９月５日》          《９月６日》 

  9：30～     受 付      9：00～  受 付 
        9：45～10：00  開講式・事務連絡  9：15～16：00 講 習 
        10：00～19：00  講 習     16：00～16：15  閉講式 

                    ※希望者のみ  
16：20～検定試験説明 

                                16：30～17：30 検定試験 
4. 会場    ホテルアウィーナ大阪  

 〒543-0031 大阪市天王寺区石ヶ辻町 19-12 
5. カリキュラム  共通科目Ⅰ及び専門科目により構成される 

    各時間数及び受講・登録時期については、次のとおり 
＜共通科目Ⅰ＞（45時間）        ＜専門科目＞：（35時間） 
 

科目名 
時
間
数 

第 1章  
コーチングを理解しよう 

45h 
第 2章 
グッドコーチに求められる医・科学的
知識 
第 3章 
現場・環境に応じたコーチング 

 

※共通科目Ⅰを令和８年度に取得できなかった場合は、令和９年 10月１日付以降の登録になります。 

科目名 
時間数 

集合 
自宅 
学習 

計 

地域スポーツクラブとは 
3h 4.5h 7.5h 地域スポーツクラブの 

現状 
クラブマネジャーの役割 3h 4.5h 7.5h 
クラブのつくり方 

8h 12h 20h 
クラブの運営 

計 14h 21h 35h 

共通科目Ⅰ 

（オンライン講習）※各自申込が必要 

専門科目 

（本講習会+自宅学習） 
登録対象時期 

第 1 

コース 

申込：４月８日 (水)～6月 15日 (月) 

受講：受講料納入後～7月 27日 (月) 
９月５日～６日 

※検定試験に合格す
る必要あり 

令和９年 

4月 1日付 第 2 

コース 

申込： 10月１日 (木)～12月８日 (火) 

受講： 受講料納入～令和９年１月 18日 (月) 



6. 検定試験 講習に基づく検定・審査は、共通科目と専門科目に区分して実施する。 
日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー資格の取得を希望する方は、 
検定試験に合格する必要があります。 

【注意】 
公益財団法人日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャーの資格は、本講習 
会修了のみでは取得できず、共通科目の取得が必要となります。詳細について 
は別紙、『公認アシスタントマネジャーの資格取得について』をご確認ください。 

7. 受講条件 ４月 1日時点満 18歳以上 
8. 定員   定員 30名 ※参加者が 10名に満たない場合、延期又は中止といたします。 
9. 申込期限 ７月 27日(月) 
10. 参加費用 ①受講料   1,500円 

②テキスト代 2,420円「公認アシスタントマネジャー養成テキスト(紙版)」 
③受講管理料 1,100円 
④検定料   2,500円 ※資格希望者 
※テキストを使っての講習となります。ご自身の指導者マイページを作成し、
参加受付後、必ず指導者マイページからテキストの購入をお願いいたします。 
購入方法は下記 URLの「個人で購入する場合」をご確認ください。 
https://www.japan-sports.or.jp/publish/tabid677.html#book02 

    例） ＜受講のみ＞ 
① 1,500円→大阪府スポーツ協会に振込 

       ② 2,420円→指導者マイページを通じて直接支払い 
       ＜資格取得希望者＞ 

① 1,500円＋③1,100+④2,500＝5,100円→大阪府スポーツ協会に振込 
② 2,420円→指導者マイページを通じて直接支払い 

※大阪府スポーツ協会に振り込む費用は下記振込先に振り込むこと。 
【振 込 先】 金融機関  りそな銀行 大手支店           

   口座番号  普通 ０６４５７６５ 
   口座名義  公益財団法人 大阪府スポーツ協会  
※受講決定後のキャンセルは原則認めない。なお、一度入金された受講料は、
返金できないので注意すること。ただし、募集人数を超えての応募があった
場合や本会の都合による中止で、受講希望に沿えない場合は、返金する。 

【参考】 共通科目Ⅰ：必要費用 18,040円 (税込)※共通科目Ⅰ講習会費用 
＜内訳＞ 受講料 15,400円＋リファレンスブック代 2,640円(電子版) 

11. 申込方法 「大阪府総合型地域スポーツクラブマネジャー養成講習会申込書」を 15．問い 
合わせ先に記載の大阪府スポーツ協会までメールまたは FAXで提出すること。 
また、申込書の送付と併せて、インターネットサービス「指導者マイページ 
（https://my.japan-sports.or.jp/login）」のアカウント登録手続きを行い、指導者マイ 

ページから本講習会の申込手続きを行うこと。 
※日本スポーツ協会の日本スポーツ協会公認アシスタントマネジャー資格の取得を希望
しない方は申込書の提出のみで指導者マイページからの申込手続きは必要ありません。  



（テキストの購入は指導者マイページから行う必要があります。） 
指導者マイページへの登録方法及び専門科目講習会への申込方法は、次の URLを 
ご参照ください。 
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf 

※共通科目Ⅰ講習会への申込方法は以下 URLをご参照ください。 
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual .pdf 

12. 登録･認定  
(1)公認アシスタントマネジャーとして認定されるには、所定の登録手続き(登録内容の確 

認及び登録料の納入)が必要となります。登録手続きが完了した方は、公認アシスタント
マネジャーとして認定されます。認定者には、日本スポーツ協会（以下、「JSPO」とい
う。）から「認定証」、「登録証」が発行されます。 

(2)登録による公認資格の有効期限は４年間とし、本資格を更新しようとする者は、資格有
効期限の６ヵ月前までに、JSPOの定める研修を受ける必要があります。 

13. 注意事項  
(1) 本講習会受講に際し取得した個人情報は、本講習会受講者の管理及び諸連絡以外には使 

用しないものとします。 
(2)受講者としてふさわしくない行為（JSPO関連規程等において違反行為と規定された行 
為）があったと認められたときは JSPO指導者育成委員会または加盟団体等において審
査し、受講資格の取消しないしは停止、受講済科目の一部ないしは全部の取消し、資格
登録権利の停止等の処分を行う場合があります。なお、処分内容については JSPO公認
スポーツ指導者の処分に関連する諸規程に照らし合わせるとともに、受講状況等に応じ
て検討します。また、JSPO 又は加盟団体等が受講者としてふさわしくない行為に関す
る事実調査を開始して以降、処分内容が確定するまでの間、当該受講者からの「受講辞
退」申請は受理しません。 

(3)天災地変や伝染病の流行、講習会場・輸送等の機関のサービスの停止、官公庁の指示等
の JSPO又は実施団体等が管理できない事由により、講習会内容の一部変更及び中止の
ために生じた受講者の損害については JSPO又は実施団体等ではその責任は負いません。 

(4)受講にあたっては、手指の消毒・咳エチケットの励行など感染症予防対策にご協力くだ
さい。 

14. その他   同一年度に他の JSPO公認スポーツ指導者資格の受講申し込みはできません。    
JSPO公認スポーツ指導者資格を有する者（スポーツドクター、デンティスト、ス 
タートコーチを除く）、免除適応コース修了証明書を有する者は共通科目Ⅰの講習・試 
験がすべて免除となります。 

 
15. 問い合わせ先 公益財団法人大阪府スポーツ協会   

〒550-0012 大阪市西区立売堀 1-2-14 本町産金ビル５階 
Tel:06-6643-5234 / 080-3053-6284  Fax:06-6630-6110 
E-mail：adviser@osaka-sports.or.jp 

https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_senmonkamoku_jyukou_manual.pdf
https://www.japan-sports.or.jp/Portals/0/data/ikusei/doc/Management/2024/AM_kyotukamoku_jyukou_manual%20.pdf
Tel:06-6643-5234

